Au menu

16

LUNDI Jan

Betterave Bio
Plat BIO

Sauté de porc

Carottes et e
pommes de terre

Yaourt aromatisé

Poire ronde Bio

poire bio

Produits
locaux

cette semaine ~Dejeuney
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MARDI |Jan

Endives vinaigrette caramel

Ravioli a la nigoise

Yaourt nature lait entier
Plat BIO

Créme dessert vanille Bio
Plat BIO

\_ J
Spécialité
dz ccr::fl

Poisson
frais

\

-

18

MERCREDI | Jan

Emincé de fenouil

Bio rémoulade
fenouil BIO

Poisson du jour

Chou-fleur Bio béchamel

choux fleurs BIO

Cantal

Cake a l'orange &
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JEUDI Jan

Haricots verts au mais

Galopin de veau grillé

Blé et carotte Bio

Plat BIO

Fourme d'Ambert

Fruits de saison Bio
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Jan

VENDREDI

Radis émincé Bio vinaigrette
Plat BIO

Dahl de lentilles
éxt)

9 [Vép
corail et pommes de terre -

Fromage blanc

Fruits de saison Bio



